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3泊4日でいくセブ・リゾート



～ご挨拶～

この度弊社では、セブリゾートツアーのご紹介をスタートし
ました。世界有数のビーチリゾート・セブ島ですが、日本語で
サポートされたホテルや施設はそれほど多くありません。

そこで、１人でも多くの方に“身近な南国セブ”を楽しんでも
らうため、一貫した日本語でのサポートを実現しました！安心
してセブを楽しんでください！！

また、ツアー以外でも皆様ご希望のプランをご用意いたしま
すので、お気軽にお申し付け下さい。

プレシャスライフ社員一同。



Q、言葉が不安です。何かをする上でガイドだったり日本語サポートはありますか？
A.、弊社プランでは10時間の日本語ガイド付レンタカーをご用意しています。

レジャーのサポートからお勧めのレストランまで何でもご質問下さい。
Q、治安はどうですか？心配なのですが…
A、マニラほどの注意は必要ないと思いますが、100%安全とは言い切れません。多くの現金
を持ち歩かない事や、過度に羽振りの良い所を誇張してはいけません。

Q、セブ以外の島にも行ってみたいけど、日帰りで行けますか？
A、日帰りでボホール島観光をご用意しています。宿泊をご希望される方は、

ボホール島で1泊するプランもございます。
Q、何か絶対に持って行った方がいいものはありますか？
A、日焼け止め、ビーチサンダル、ポケットティッシュ、常備薬(腹痛、頭痛薬)、カーディガ
ン。ドライヤー、髭剃りなどの電化製品をお持ちの方は対応電圧をお確かめ下さい。

Q、どのシーズンが一番オススメですか？
A、一般的に12月～5月の乾季がお勧めです。6月以降の雨季でも台風の直接上陸の少ないセ
ブなので、昼頃から1～2時間のスコール程度ですので、オールシーズンお勧めです。

Q、食事はどんなものがありますか？日本食もありますか？
A、セブの名物料理はバーベキューです。ブロイラーを使っていない鶏肉や、豚肉はお勧め
です。また和食レストランも多く、提携ホテルでは、ホテル内で日本食のご用意があり
ます。

Q、ダイビング、マリンスポーツを一度もやったことがないですが初心者でも楽しめます
か？

A、勿論楽しめます。顔が濡れないシーウォーカーや、日本人インストラクターによる体験
ダイビングなどのご用意があります。その他のレジャーも日本人スタッフが丁寧に対応
いたします。

セブ島 Q&A



セブ島 Q&A
Q、両替はどうしたらいいでしょうか？
A.、空港は勿論、街のいたるところに両替所があります。しかし、リゾート地の両替所はそ
の店によってレートが違う場合があります。弊社では少しでもレートの良い両替所まで
ご案内しますので、お気軽にお申し付け下さい。

Q、カジノに行きたいのですが、服装はどのようにしたらいいでしょう？
A、それほど硬く考える必要はありませんが、基本的に襟のついたシャツ(ポロシャツ等)や

ダメージ加工されているジーンズ、迷彩柄、タンクトップでは入場できません。最近で
はお洒落サンダルがOKになりましたが、ビーチサンダルはNGです。

Q、トイレはどうでしょうか？
A、ローカル(田舎)のショップ等でなければ、基本的に普通のトイレです。紙がないトイレも
あるので、ティッシュペーパーの携帯をおすすめします。また、大きなショッピング
モールでは、“10ペソトイレ”なる綺麗な有料トイレもあります。

Q、お金を持ち歩くのは危険ですか？
A、日本国内でもそうですが、万が一がありますので、必要以外のキャッシュはホテルに預
けることをおすすめします。また、事前に日本でインターナショナルバンクを開設して
おけば、現地のATMでおろす事も可能です。(1回、最大10,000ペソまで)

Q、チップは必要ですか？
A、必要です。基本は1割といいますが、出しすぎる必要はありません。ホテルのポーター(荷
物もち)は10～20ペソ、レストランなどではお釣りの際の小銭をおいて行く方が多いです。

Q、気候はどうでしょうか？
A、1年を通じて26～27℃平均の温暖な気候です。セブではエアコンが“おもてなし”の一つで
す。レストランやショッピングモール内でエアコンが効きすぎている場合があります。
薄手の長袖が1枚あると便利です。



スタンダード・マリンパックスタンダード・マリンパック
■パック合計料金：¥158,000-(航空チケット別途)※2名様料金
パック内容：ホテル宿泊費、レンタカー+ガイド(3日間)、シーウォーカー+アイランド
ホッピング(ｵﾌﾟｼｮﾝでｼﾞｪｯﾄｽｷｰ･ﾊﾟﾗｾｰﾘﾝｸﾞ)、体験ダイビング+市内観光、SPA＆マッ
サージ×2、朝食×3、昼食×2

１日目 09：30～15：00 成田発→セブ・マクタン空港着
16：00～ JWBホテルチェックイン。 夕食までおくつろぎ下さい。
18：00～ 夕食(お好みの料理をセレクトいただけます)
20：00～ フットマッサージで体をやすめて下さい。
21：30～ ホテルまでお送りいたします。

２日目 08：00～16：00 ｼｰｳｫｰｶｰ＆ｱｲﾗﾝﾄﾞﾎｯﾋﾟﾝｸﾞ(離島でｼﾞｪｯﾄｽｷｰなど楽しめます。ランチ付)
18：00～ 夕食(お好みの料理をセレクトいただけます)
20：00～ SPA＆エステ(約2時間)

３日目 08：00～17：00 体験ダイビング、市内観光、ショッピング(ランチ、マッサージ付)
18：00～ 夕食(お好みの料理をセレクトいただけます)
20：00～ カジノまたはバー、ディスコなど。ホテルまでお送りいたします。

４日目 08：30～ チェックアウト(ルームサービス料だけご精算ください)
10：15～ セブ・マクタン空港～成田(空港税セブ200ペソ・マニラ750ペソ)




